SO FINDEN SIE UNS:

Mii‘lERHOF Garten + Parkplatz

Auensteig

R-Luxemburg-Str

Rocpy;
och/:tze,. Strag
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BANKVERBINDUNG:

Unser Spendenkonto: fiir Spenden und Mitgliedsbeitrage
IBAN DE85 8709 6124 0197 5560 99

BIC GENODEF1IMIW

Geschiftskonto: fiir Teilnehmerbeitrdge / Mietnebenkosten
IBAN DE56 8709 6124 0197 5515 77

BIC GENODEF1IMIW

Soziokultur im

unser Motto fir dieses Jahr:
wie die medwwmg
Oktober * November
Dezember

2026




OFFNUNGSZEITEN MULLERHOF:

Montag bis Donnerstag 08.00 — 15.00 Uhr
Freitag 08.00 — 12.00 Uhr

andere Termine nach Vereinbarung.

Tel. Projektleitung: 03727 / 97 99 562

WIR SUCHEN

kreative Menschen,
die Lust haben,
unsere Nahstube
im Ehrenamt
wieder zu beleben.
Anruf bitte unter 03727 / 99 88 33

oder email an info@muellerhof-mittweida.de

MULLERHOF MITTWEIDA E.V.

Auensteig 37, 09648 Mittweida
Telefon: 03727 / 97 99 562
E-Mail: info@muellerhof-mittweida.de

Wir freuen uns auf lhren ndchsten Besuch bei uns!
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AU SSTELLU NG im Miillerhof-Stall

Neue und alte Werke unseres
Mittwochs-Malzirkels
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gefordert vom
Kulturraum 2
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MONTAG - laufende Veranstaltungen

montags, 05.10., 02.11., 07.12.26, 17.30 - 18.30 Uhr
Endlich einmal Abschalten vom Alltagsstress?

Mit den tiefgreifenden Frequenzen der tibeti-

schen Klangschalen findest du in meinem Sound-—"_ O
healing zu tiefer Entspannung. Wir starten mit i ;
einer kleinen Meditation in die Klangreise und
in einer Stunde stillem Lauschen und Geniefsen
findest du tiefe Erholung und Regeneration.
Die Klanginstrumente schaffen es nicht nur den
Kérper auszugleichen, sondern auch unser Nervensystem zu
entspannen und den all zu lauten Kopf voller Gedanken zu
beruhigen.

Leitung: Carolin Kuhn, Anmeldung: 0173 / 58 94 835 oder
mail: Carolin-Kuhn@web.de, Teilnehmerbeitrag: 18,00 €
pro Termin, bei Buchung aller Termine 45,00 €

KLANGENTSPANNUNG MIT CAROLIN

SCHNITZKURS

montags ab 05.10.26, 14.30 — 17.00 Uhr

- . Einmal pro Woche trifft sich unsere kleine
Gruppe von Schnitzern zum Fachsimpeln
und Werkeln mit Holz. Neue Kursteilneh-
mer, die Interesse und Freude an diesem
Hobby haben, sind herzlich eingeladen.
Leitung: KarI Heinz Steinbach, Teilnehmerbeitrag: 2,00 €
Anmeldung: 0162 / 26 25 426
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SPINN- UND HANDARBEITSTREFF

montags, ab 05.10.26, ungerade KW, 17.00 - 19.00 Uhr
Ein gemditliches Beisammensein mit Spinnrad und anderen
Handarbeiten. Tauschen Sie sich in entspannter
Atmosphdre aus. Spinnrédder und Wolle

stehen vor Ort glinstig zur Benutzung bereit.

Leitung: Claudia Matthes,

Teilnehmerbeitrag: 2,00 € Anmeldung: 03727 /

OFFENER NAHKURS 14-tagig

montags ab 05.10.26, ungerade KW, 18.00 — 21.00 Uhr
Néhen macht Spaf3 und hat auch praktischen Nutzen. Durch
Upcycling entstehen aus alten Sachen ganz neue und pfiffige
Modelle. Hier gibt es viel Platz fiir eigene Ideen.

Leitung: Mandy Klare, Teilnehmerbeitrag: 2,00 €,
Anmeldung: 0151 /7017 48 75

HAKELN
montags, ab 12.10.26, gerade KW, 17.00 - 19.00 Uhr

Wir treffen uns in gemiitlicher Runde zu Austausch
und Hdkeln von Amigurumi-Tieren. Material kann
gegen kleines Geld erworben werden oder man
bringt sich das gewlinschte Garn und Farben migs
Leitung: Elke Winkler, Teilnehmerbeitrag: 2,00 € :
Anmeldung: 03727 / 97 99 562 oder 0176 / 46 50 56 18

Bei uns gibt es leider nur begrenzte Parkmaoglichkeiten.




FrauenNetzWerk Mittelsachen — Framisa ‘

Hier treffen Ideen auf Struktur, Frauen auf Frauen
und Wissen auf echtes Miteinander. FRAMISA
ist dein Raum zum informieren, vernetzen,
teilen und wachsen. Egal, ob du gerade mitten
im Planungschaos steckst, nach Austausch suchst
oder dein Wissen weitergeben willst - hier findest du Tools
Impulse und andere Frauen, die ganz dhnlich oder anders
ticken als Du! Selbstorganisation darf leicht sein.
Vernetzung darf SpaR machen. Wissen wachst, wenn wir
es teilen - www.framisa.de

(¥
e

Unsere Veranstaltungen:

Offene Netzwerktreffen mit der
Gleichstellungsbeauftragten:

die Termine findet ihr auf unserer Website.
Onlineworkshop ,Sichtbar im FrauenNetzwerk”

jeden 22.im Monat um 20 Uhr.

Redakteurinnentreffen fiir alle, die bei Framisa regelmaRig
Beitrage verfassen wollen:

aktuelle Termine: bitte erfragen bzw. auf unserer Website
nachschauen.

Ansprechpartnerin: Julita Decke / Daniela Jacob —

0178 8028209 oder info@framisa.de

IV. Mittelsdchsische Frauenkonferenz am 24.10.26
von 9-18 Uhr im Schloss Rochlitz

framisa

WOHLWOLLENDE KOMMUNIKATION

14-tagig

montags, ab 12.10.26, gerade KW, 19.00 - 21.00 Uhr

Arbeit und Fragen rund um die Bediirfnisplatte und persén-
liche Beratung bei der ,,Ubersetzung” schmerzhafter Gefiihle,
wie Arger, Wut, Angst oder Scham, in unerfiillte Bediirfnisse.
Ziel der Ubung ist es (u.a.) Konflikte mit einem weichen
Herzen zu besprechen und mit wohlwollender Liebe zu lésen.
Leitung: Li Shalima, Teilnehmerbeitrag: 2,00 € fir den Raum.
Anmeldung: wertschaetzendeprache@gmail.com

DIENSTAG - laufende Veranstaltungen

HATHA YOGA | wéchentlich |

dienstags, ab 06.10.26, 17.00 - 18.30 Uhr
mittwochs, ab 07.10.26, 10.00 - 11.30 Uhr
donnerstags, ab 01.10.26, 17.00 - 18.30 Uhr

und 19.00 - 20.30 Uh

Yoga aktiviert die kérpereigenen Abwehrkrdifte, entspannt
und sorgt fiir eine gute Balance - Wohlgefiihl fiir Kérper,
Geist und Seele. Die sanften Ubungen wirken vor allem in
der Tiefenmuskulatur, sorgen fiir eine gute Durchblutung
der Organe und halten die Gelenke geschmeidig.

Flir Anféinger und Fortgeschrittene geeignet.
Schnupperstunde auf Anfrage méglich.

Kursleitung/Infos: Doreen Nitzschke (arztl. gepr. Yogalehrerin)
Anmeldung: 0151 /59 11 37 67

Teilnehmerbeitrag: 140,-€ fiir 10 Einheiten. Wird von den
Krankenkassen geférdert. Bitte informieren Sie sich.



HANDARBEITSTREFF

dienstags ab 06.10.26, 13.00 — 15.00 Uhr
Leitung: Frau Neugebauer
Teilnehmerbeitrag: 2,00 €

Anmeldung: 03727 / 97 99 562

KERAMIK IM MULLERHOF
Kurse fur Erwachsene
dienstags 09.00 — 12.00 Uhr und 17.00 — 20.00 Uhr
mittwochs 19.00 — 22.00 Uhr,
donnerstags 15.00 — 18.00 Uhr
Kursleitung: Konni Junghanns 0172 / 79 22 389
Teilnehmerbeitrag: 6,00 € + Material.

Bitte anmelden! Achtung: Derzeit sind unsere Kurse leider
alle ausgebucht, Sie haben aber die Mdglichkeit, sich auf die
Warteliste eintragen zu lassen.

Wohnungsgenossenschaft
Mittweida eG
Theodor-Heuss-StraRe 23

‘ 09648 Mittweida

Woh hary | Te-03727/98 7766 oder 9977 77
ohnungsgenossenschail ... 43757 /9977 88
Mittweida eG

E-Mail: info@wgmittweida.de

Ein Zuhause fur alle. www.wg-mittweida.de

lhr freundlicher und familiarer Wohnungsanbieter in Mittweida. Wir
bieten Uber tausend Wohnungen in drei Wohngebieten der Stadt. Alle
Wohngebaude sind saniert und befinden sich in einem gepflegten
Wohnumfeld mit guter Infrastruktur.

KLOPPELN 14-tagig

dienstags, ab 06.10.26, ungerade KW, 15.00 — 17.00 Uhr
Im Atelier kbnnen Anfidnger wie Fortgeschrittene
die Kléppelkunst erlernen und pflegen.
Teilnehmerbeitrag: 2,00 €

Anmeldung: 03727 / 97 99 562

SELBSTHILFEGRUPPE AKTIV LEBEN

dienstags, 13.10., 10.11.26, 17.00 Uhr
Unter dem Namen , Aktiv leben” treffen sich von
der Diagnose Krebs betroffene Menschen — ~ =
und deren Angehdrige. §
Leitung: Dirk PreiRler 03727 / 60 01 53

MITTWOCH - laufende Veranstaltungen
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KERAMIK IM MULLERHOF 'wochentlich |

mittwochs, 15.00 Uhr Kurse fur Kinder
Schone Dinge aus Ton selbst herstellen.
Kursleitung: Konni Junghanns 0172 / 79 22 389

Teilnehmerbeitrag: 2,00 € + Material.
Bitte anmelden!

MALKURS | wichentlich)

mittwochs ab 07.10.26, 15.00 — 18.00 Uhr
Verschiedene Maltechniken und kiinstlerische Experimente.
So entstehen individuelle Kunstwerke .
verschiedener Genres.

Leitung: Reinhold Benske,
Teilnehmerbeitrag: 5,00 € mit Kursleiter,
Anmeldung: 03727 / 97 99 562

SINGENACHMITTAG

mittwochs, 14.10., 11.11., 09.12.26, 14.00 — 16.00 Uhr
Leitung: Frau Weiske (Volkssolidaritat)
Weitere Infos bei Konni Junghanns

Unser gemiitlicher Stall mit seiner besonderen

Architektur und rustikalen Einrichtung kann fiir lhre
privaten oder betrieblichen Feiern gemietet werden.
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TANZEN IM KREIS | monatlich |

mittwochs, 21.10., 25.11., 16.12.26, 19.30 - 21.00 Uhr
Kreistanz ist eine uralte Tradition sich zu verbinden, Energie
zu schépfen und fliefsen zu lassen. Den Gefiihlen Raum und
Zeit zu geben und im Augenblick zu sein. Wir wollen:Ténze
aus aller Welt tanzen und uns auf die Jahreszeiten beziehen.
Leitung: Elisabeth und Christian Schwerin
Teilnehmerbeitrag: 5,00°€/Veranstaltung

Anmeldungen: 03727 //97 99 562

HEILSAMES SINGEN | monatlich |

mittwochs, 28.10., 25.11., 16.12.26, 18.00 - 19.30 Uhr
Herzenslieder - heilsames Singen im Kreis Komm* wie du bist!
Gemeinsam singen wir Mantren, Bhajans, r

Lieder der Welt - von Herzen.

Leitung: Ramona Lehmann

Kontakt: herzenslieder-projekt@web.de -

DONNERSTAG - laufende Veranstaltungen

GENOSSENSCHAFTS-PREISSKAT | monatlich |

donnerstags 01.10.,05.11., 03.12.26, 18.00 — 23.00 Uhr
: im Mullerhof- Stall.

Weitere Informationen und Anmeldung
bei Konni Junghanns 0172 / 79 22 389
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KALLIGRAFIE . Kurs |

donnerstags, 08.10., 22.10., 05.11, 19.11,, 26.11., 03.12,,
17.12.26) 18.00 - 20.00 Uhr,

Einstieg jederzeit méglich. Anfanger und Fortgeschrittene.
Im Kurs steht das Schreiben mit Feder und Tinte im Vorder-
grund. Moderne Aspekte der Schriftkunst wie das Hand-
lettering und experimentelle Kalligrafie werden in kleinen
Projekten realisiert. Vorschldge und in%{tll{zhe (che zum
Kurs sind immer willkommen! e ‘{'wn
Leitung: Frank Niemann, T 1t“vc’ :@JL’ oA
Teilnehmerbeitrag gesamter Kurs' gf_{/)’o‘/"; {r
(10 Veranstaltungen von August bis’ Defémber ): 50,00
Anmeldung: 03727 / 97 99 562

WORKSHOP KALLIGRAFIE | monatlich |

donnerstags, 08.10., 05.11., 03.12.26, 10.-17.00 Uhr

Heute arbeite ich an meinen Projekten vor Ort. Die Werkstatt
ist fiir alle gedffnet, die zuschauen, schnuppern wollen, Rat-
schldge brauchen oder zeitweise mit Anleitung an Eigenem
arbeiten méchten. Werkzeuge und Materialien sind vorhan-
den! Wer zu seiner eigenen Arbeit Fragen hat,Unterstiitzung
benétigt oder Material erwerben mdchte, bitte vorher kon-
taktieren! In anderen Fdllen ist dies nicht erforderlich. Nach
Absprache kann auch diverses Kiinstlermaterial eingekauft
werden.

Leitung: Frank Niemann, Teilnehmerbeitrag: 5,00 € (2 h) zzg.
Kosten fiir benétigtes Material. Tel.: 034362 / 34 56 9,

Mail: frank.niemann@kalligrafie-erleben.de
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FREITAG - laufende Veranstaltungen

DAMENSALON __monatlich |
freltags 02.10., 06.11., 04.12.26, 9.00 — 12.00 Uhr

. An Gesellschaft, Politik, Philosophie
und Literatur interessierte Frauen

Oktober - Wie funktioniert die Waage aus Toleranz und
Intoleranz? Liegt ein echter Notfall vor? Ort: Miillerhof MW
November - Frauen denken anders.

Muss ich meine Entscheidungen vor anderen begriinden?
Ja oder nein?. Ort: Raum der Wiinsche Rochlitz

Dezember - Wie funktioniert Sehen?

Ort: Miillerhof Mittweida

Anmeldung und Fragen: Julita Decke 0178 / 80 28 209
Kostenerstattung nach Selbsteinschatzung.

freitags, 17.00 Uhr, die aktuellen Termine finden Sie auf
https://www.fotozirkel-mittweida.de/
Die Experten der Fotokunst treffen sich,
um Bilder zu begutachten, neue Themen
rund um die Fotografie zu besprechen
und um neue Ausstellungen professionell
zu organisieren.

Bildergalerien: www.fotozirkel-mittweida.de

Leitung: Peter Haider, Vertretung: Dr. Eberhard Kohler,
Anmeldung: 0176 /768 672 94, Teilnehmerbeitrag: 2,00 €

13

FOTOZIRKEL DES MULLERHOF E.V.




JAHRESKREISFEST — JUL - WINTERSONNENWENDE

Freitag, 18.12.26, ab 17.00 Uhr
Um das Wachsen, Werden und
Vergehen der Natur wieder ins
Bewusstsein zu bringen, feiern
wir mit Tanz, Spiel und Gesang
die Rhythmen der Erde.

Wir zelebrieren die Geburt

des Lichts.

Mit diesem Fest schlief3t sich der
Jahreskreislauf und féngt zugleich neu an.

Wir wollen innehalten, das alte Jahr verabschieden und
Ausschau auf das neue Jahr halten.

Leitung: Elisabeth Schwerin, Anmeldungen:

03727 /97 99 562

Unser Bestand umfasst tiber tausend verschiedene Mietwohnungen.
1-Raum-, 2-Raum- bis hin zu 5-Raumwohnungen.

Ob im attraktiven Altbau oder im schonen Neubau - bei uns ist
bestimmt auch fir Sie die richtige Wohnung dabei.

Auch die Vermietung von Pkw-Stellplatzen ist bei uns maglich.

Wohnungsbaugesellschaft Telefon: 03727 /62170

mbH Mittweida Fax: 03727 /62 17 99
Mihlstr. 1-3 E-Mail: inffo@wbg-mittweida.de
09648 Mittweida www.wbg-mittweida.de
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KUNSTLERISCHES ARBEITEN | monatlich |

freitags, 30.10., 27.11., 18.12.26, 9.00 — 12.00 Uhr
Unterricht im Zeichnen. Im Mittelpunkt des Kurses steht das
Naturstudium. Bitte mitbringen: Zeichen- und Malutensilien
(Bleistift, Kohle, Feder, Kreiden, Tusche und diverse Papiere)
Leitung: Des. Simone Michel, Teilnehmerbeitrag:

8,00 € / Termin, Anmeldung: 03727 / 97 99 562

SAMSTAG - laufende Veranstaltungen

DIE MITTSCHREIBER | Kurs |

Schreibwerkstatt im Miillerhof

Samstag, 28.11.26, 9.00 - 12.00 Uhr

Noch sind es 26 Tage bis Heiligabend. Mit dem Totensonntag
hat die stille Zeit begonnen, morgen ist der erste Advent,
unsere heimischen Zimmer sind bereits geschmiickt, und bei
denen, die es (iberhaupt nicht erwarten kénnen, steht schon
der Weihnachtsbaum. Wir nehmen uns Biicher mit Weih-
nachtsgeschichten aus dem Blicherschrank, holen die Weih-
nachts-CDs oder alte Schallplatten hervor und machen es uns
an dunklen Abenden bei Kerzenschein gemiditlich.

Wir wollen diese Stimmung in uns aufnehmen und sie in
kleinen Geschichten aus unserer Erinnerung an zuriick-
liegende Weihnachtszeiten erlebbar machen.

Leitung: Karl-Heinz Nebel,

Teilnehmerbeitrag: Erwachsene und Kinder ab 15 Jahren

10 Euro, Kinder von 12 - 14 Jahren 5 Euro, Kinder von 8-11
Jahren frei, Anmeldung: 03727 / 97 99 562
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KINDERLEICHT DAS SPINNEN LERNEN | Kurs |

montags, (14.09., 21.09., 28.09.) 05.10.26, 15.00 — 17.00 Uhr
Dieses alte Handwerk kénnen Sie hier erlernen >
Spinnrdder zum Ausprobieren fiir Anfdnger
sind vorhanden. Wer ein eigenes Spinnrad
besitzt, kann es gerne mitbringen.

Leitung: Claudia Matthes,

Teilnehmerbeitrag: 40,00 € (alle Termine)
Anmeldungen: 03727 / 97 99 562

S
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BASTELN IM HERBST

Samstag, 10.10.26, 14.00 Uhr

Zum Herbstbasteln ist fiir Kleine und GrofSe was dabei. Mit
Jute werden wir Spinnnetze und Bédume erschaffen. Die Klei-
nen basteln sich MiniDrachen oder Bdumchen aus Herbst-
laub. Bastelmaterial kann gegen kleines Geld erworben
werden.

Leitung: Claudia Matthes, Teilnehmerbeitrag: Spende erbeten
Anmeldung erwiinscht: 03727 / 97 99 562

R

V.

16

FALK ZENKER

SOLOKONZERT 09.10.2026

EINTRITT 20,00 € 19.30 UHR

MIT KARTENVORVERKAUF! 03727 /7 97 99 562

DER GITARRIST, KOMPONIST UND KLANGKUNSTLER WURDE
UNLANGST VON DER FACHZEITSCHRIFT "AKUSTIK GITARRE"
ZU EINEM ,,DER KREATIVSTEN NYLONGITARRISTEN DES
LANDES“ GEKURT UND SPIELTE MIT SEINER FANTASIE-
VOLLEN UND ASSOZIATIVEN MUSIK BISHER CA. 2000
SOLOKONZERTE IM IN- UND AUSLAND.

AUSSERDEM TOURT ER MIT SEINEM ENSEMBLE NU:N
(MITTELALTERLICHE MUSIK IM NEUEN GEWAND) UND REA-
LISIERT DIVERSE KLANGKUNSTPROJEKTE UND MUSIK FUR
FILM, FERNSEHEN, THEATER, HORBUCHER UND ZUR
SELBSTERFAHRUNG.

DER KLASSISCH STUDIERTE GITARRIST VERSCHMILZT IN
SEINER MUSIK ELEMENTE AUS JAZz, KLASSIK, FLAMENCO
UND MITTELALTERLICHER MUSIK MIT IMPROVISATIONEN
UND LIVELOOPING ZU EINER GANZ EIGENEN
KLANGSPRACHE.
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KUNSTLERISCHE ¥
HERBSTAKADEMIE

12. bis 13. Oktober 2026 -

Malerei *\ )
mit Olaf Zimmermann \*

Schreibwerkstatt
mit Karl-Heinz Nebel *:

Kaltnadelradierung
mit Dieter Linke

Makramee 4

4
mit Claudia Matthes \‘*

Kcllligrafie Im Garten der Ornamente
mit Frank Niemann A

weitere Infos: auf unserem Flyer und auf unserer Internetseite
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...ein Streit unter Mannern -
geht das?...

-1
2
Z
L]

19.30 Uhr
Eintritt 20 €

Mit Kartenvorverkauf!
03727 /97 99 562

Trewner und Exky Meister
von den academixern aus Leiprig
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)™\ STADTMITTMACHER
MIITWEII]A

Veranstaltungen im MiTTmachTreff:

e Jeden Mittwoch 116:00 - 18:00 Uhr | offener Treff

o Jeden letzten Freitag im Monat | ab 18:30 Uhr | Spieleabend

e Jeden letzten Mittwoch im Monat | (gerader Monat) ab 18:00 Uhr | MiTTmachForum
- alles rund um die StadtMiTTmacher-Projekte | (ungerader Monat) ab 18:00 Uhr |
StadtForum Mittweita - ein Forum fiir die Innenstadtentwicklung von Mittweida

e Jeden Donnerstag | 15 Uhr | offener Sprachkurs fiir die Deutsche Sprache (max. 3h)

e Jeden Montag aller 2 Wochen/ gerade Woche 1 17-19:00 Uhr | Wolltreff

e 15.10.2026 [18:00-21:00 Uhr | Foto-Reise-Vortrag - Eine naturkundliche Rundreise
durch Argentinien und Chile mit Uwe Lindner

© 17.10.2026 1 12:00- 16:00 Uhr | Pflanzen- und Erntetausch

e 2410.2026 110:00-12:00 Uhr | Kleidertausch-Event

o (6.11.2026 | offener Treff zum Nachtshopping

e 212.1912.116.12.2026 116:00 - 18:00 Uhr | Weihnachtsbasteln- und Werkeln

e 16.12.2026 119:00 - 20:00 Uhr | Weihnachtssingen auf der Rochlitzer StraBe

Kontakt und Infos:

E-Mail: info@stadtmittmacher-mittweida.de
Instagram: stadtmittmacher

Facebook: stadtmittmacher mittweida
Website: www.stadtmittmacher-mittweida.de

4 »\\ STADTMITTMACHER
J MITTWEIDA

2

Herzliche Einladung fiir GroB und Klein:

o (Qffener MITTmachTreff jeden MITTWOCH
von 16:00 - 18:00 Uhr
- offene MITTmachWerkstatt — gemeinsames Reparieren
- offenes Klavier
- Kleidertausch — bring drei Teile, nimm drei Teile
- Biichertausch und Kleine-Dinge-Tauschbox
- Spiele spielen
- Kaffeeklatsch
- MiTTmachProjekte planen, organisieren und machen

e Jeden letzten Freitag im Monat | ab 18:30 Uhr | Spieleabend

o Jeden letzten Mittwoch im Monat I ab 19:00 Uhr | MiTTmachForum
~ Ein Forum fiir die Innenstadtentwicklung von Mittweida

Stadtentwicklung mal anders -
austauschen, begegnen, mitteinander Projekte planen und machen! -, -
Im T Tmachreft /R4~ /rj/!él/f

Rochlitzer StraBe 44, 09648 MITTWEIDA
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STUHL FLECHTEN

dienstags, 03.11.,10.11., 17.11., 24.11.26,
18.00 — 21.00 Uhr

Vielleicht besitzen Sie auch einen alt er ein neues
Geflecht brauchen kénnte. Dang ﬁ ie zum Kurs und
erlernen das Stuh/f/echt I muss zum Flechten
fo/gendermaj;en erden: altes Geflecht heraus-

schneiden, di ubern schadhafte Stellen am Holz
ackellge Beine kleben.

BGanz wilt Uschi und Gert

(von den Rellergeistern)

Samstag, 14.11.26, 19.30 Uhr

Eintritt 20,00 €
Anmeldung: 03727 / 97 99 562 Mit Kartenvorverkauf.

KALLIGRAFIE | Workshop |

Samstag und Sonntag, 07./08.11.26, 09.30 — 16.30 Uhr
Mit Farbenpracht und goldenem Glanz

Sie faszinieren uns, diese wunder-
schénen, farbig gestalteten und
vergoldeten Buchstaben in den
Handschriften des Mittelalters.
Lassen Sie uns eine Reise in diese
bunte und faszinierende Welt
unternehmen.

Dabei sind die historischen Vor-

bilder Lernobjekt und Inspiration
zugleich. Sie gestalten lhre eigenen farbenprdchtigen oder
vergoldeten Initialen, Monogramme, Worte oder Texte.
Aus Ideen werden farbenfrohe Buchstaben und Schriftziige
owie vergoldete Buchstaben und Schriften. Sie gestalten
Hintergriinde und dekorative Designs fiir verschiedene An-
wendungen in Haus, Hof und Garten.

Keine Vorkenntnisse erforderlich! Mindestalter 14 Jahre!
Mitzubringen sind: Lineal (mind. 30cm) / Geodreieck (mind.
15cm) / Bleistift HB/Zirkel/ Radiergummi/Notizbuch oder
Skizzenbuch/ Schreibgerdit fiir Notizen. Weitere Arbeitsmittel
nach Absprache!

Leitung: Frank Niemann, Teilnehmerbeitrag: 130,00 €
Anmeldung erbeten: 03727 / 97 99 562
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Wei ﬁa-c}w’rsrﬁark’;

der Wohnungsgenossenschaft Mittweida eG und der
Wohnungsbaugesellschaft mbH Mittweida.

Im Neubaugebiet Ndhe Lauenhainer StraRe.

Weibnacktliche Bagteleien am Stand deg
Mullerbhofes.
Wir Caden alle herzlick cin!

27.11.2026 15.00 - 20.00 Uhr

LernOrtVerbund

Einfach anders lernen

Bildung passiert im sozialen
4 Kontext einer ganzen Region.

Wir verbinden LernOrte und bringen Menschen zusammen, um sich
selbstbestimmt im Austausch zu bilden. Das Erlangen von Fahigkeiten
der Selbstorganisation und Kommunikation, das Aneignen von Arbeits-
und Handwerkstechniken und das Erschliefen von Wissensquellen
wird durch die freie Wahl der Mittel, Helferlnnen und Orte erst moglich.

*Du mdéchtest dein Wissen und deine Erfahrung an andere
weitergeben?

*Du suchst Menschen, die du fragen, Uber deren Schulter du schauen
oder bei denen du mitmachen darfst?

Dann findet euch mit deinem Angebot, deiner Suche und deinen
Terminen hier: www.lernortverbund.de
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ADVENTSKRANZBINDEN

Samstag, 28.11.26, 15.00 — 19.00 Uhr
Im Atelier ist Platz und Zeit, um sich dieser schénen Tra
tion zu widmen. Wir arbeiten gemeinsam und zeigen‘
uns die Tipps und Tricks gegenseitig. Wir sorgen %r
Zweige, es schneidet sich jede ihr Material selbst |

i . . —g
zurecht. Wer noch einen ,,Rémer” sein e
nennt, bitte mitbringen.
Leitung: Heike Hennig
Kosten: Spende ‘

* MIT DEM CHOR ,VIELSTIMMIG“
 Dienstag, 08.12.26, 18.30 Uhr %

Unter Leitung von Thomas Nebel prasentiert der Chor
alte und neue Lieder.
GenieRen Sie mit uns einen Abend voller Gesang,
Kerzenschein und Weihnachtsstimmung.

Eintritt: Spende

3

Anmeldung erbeten: 03727 / 99 97 562

~9
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Bitte beachten Sie die Aushdnge im Wohngebiet!
Das Mieterzentrum ist ein Kooperationsprojekt
zwischen dem Miillerhof e.V., der WG Mittweida eG
und der WbG Mittweida mbH

ANGEBOTE:

Genossenschafts Preisskat
Seniorennachmittage
Singenachmittag
Keramik fiir Senioren

Ansprechpartnerin:
Kornelia Junghanns, mobil: 0172 79 22 389

Senioren- und Freizeitservice:

Spielnachmittage
Seniorensport, Tanz
Bad- und Tagesfahrten
Seniorenfrihstiick

Ansprechnpartnerin:
Uschi Mehlhorn, mobil: 0151 59 41 23 07

Mieterservice:
Uschi Mehlhorn, mobil: 0151 59 41 23 07
26

DAS PROGRAMMHEFT

erscheint einmal im Quartal. Es ist erhaltlich im Biirgerbiiro,
im Rathaus und in vielen Laden unserer Stadt. Achten Sie auf
unsere Veroffentlichungen in der Presse oder schauen Sie auf
unsere Internetseite: www.muellerhof-mittweida.de

MULLERHOF e.V. MITTWEIDA
Auensteig 37, 09648 Mittweida
www.muellerhof-mittweida.de

GESCHAFTSFUHRUNG / BUCHHALTUNG:
Heike Hennig, Elke Schreck

Tel.: 03727 / 99 88 33
geschaeftsstelle@muellerhof-mittweida.de

PROJEKTLEITUNG / VERMIETUNG:
Konni Junghanns / Brigitte Haubold
Tel.: 03727 / 97 99 562 — info@muellerhof-mittweida.de

VORSTAND
Elisabeth Schwerin, Heike Hennig, Ines Meil3ner,
Frederike Bremer, Mandy Zschage

Anderungen im Programm vorbehalten!

Impressum: Miillerhof e.V. Mittweida, VR Chemnitz 40972, anerkannte
Gemeinntzigkeit / Programmheft erscheint vierteljahrlich
Herausgeber: Millerhof e.V. e 09648 Mittweida ¢ Auensteig 37

Satz und Layout: Anke Halumbirek,

Fotos: Miillerhof, A. Halumbirek, Pexels, Unsplash

Forderungen: Kulturraum Erzgebirge-Mittelsachsen, Stadt Mittweida,
WbG mbH und WG MW eG, Land Sachsen: Ehrenamtsférderung Wir fiir
Sachsen, Landkreis Mittelsachsen: Lokaler Aktionsplan, Jobcenter,
Gleichstellungsbeauftragte,

Mitgliedschaften: Landesverband Soziokultur Sachsen e.V.,
Landesfrauenrat Sachsen, Frauennetzwerk im Landkreis Mittelsachsen



